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Pasti equivalent Kg di CO,e evitata M3 di Acqua risparmiata M2 di Suolo risparmiato
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DA COSA E coMpPosTO 1 IMPACT TOKEN

3 M2 DI SUOLO EVITATO

Consumo di suolo evitato grazie
alla donazione, al recupero e al
mancato rifiuto dei prodotti
alimentari, non alimentari e
farmaceutici
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2 M3 DI ACQUA RISPARMIATA
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y Consumo di acqua evitata
grazie alla donazione, al recupero
e al mancato rifiuto dei prodotti

‘ alimentari, non alimentari e

A farmaceutici
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. M 2 PASTI EQUIVALENTI

1 Pasto Equivalente corrisponde
ad un mix di 500 gr di alimenti in
base ai LARN, Livelli di Assunzione
di Riferimento di Nutrienti ed
energia per la popolazione
italiana
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1 KG CO, EVITATA

Emissione di Anidride
Carbonica (CO,) evitata grazie
. : alla donazione, al recupero e al
mancato rifiuto dei prodotti
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